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DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER

Celebramos un afio mas el Dia Internacional de la Mujer con un gran nimero de actividades en nuestros centros.

Los residentes del
centro de mayores
Virgen del Castillo
reflexionaron acerca
de las diferencias
que hay en el respe-
to a los derechos de
las mujeres compa-
rando la actualidad
con la época en la

Precioso mural realizado en la residencia de mayores Margarita que ellos eran jéve-

Marin con flores y mariposas recortadas que formaban el vesti- nes.

do.de una mujer

Celebracion del dia en la residencia Ave Maria.
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Cartel con el que la resi-
dencia Miguel Vacas se
unié a la celebracion.

Usuaria de la residencia Juan Jiménez sosteniendo la pancarta en la que reivindi-
can la figura de Frida Kahlo, quien marcé la identidad de la mujer, rechazando la
visién de lo femenino que ofrecia el tradicional enfoque masculino.

La RGA Psicodeficientes Eduardo Ridaura recordé de un mo-
do especial a aquellas mujeres que fueron un referente en
Villanueva gracias a su labor profesional y que han sido reco-
nocidas al poner sus nombres en diferentes calles de nues-
tro pueblo. Aun son pocas, no llegando a la decena, pero
han sido mujeres que han marcado hitos importantes, como
dofia Maria Jesus Herruzo quien, viuda y con varias hijas,
fundd la Congregacién de las Obreras creando la primera
Escuela Hogar para Nifias de toda Espafia. Gracias a esta ins-
titucién han sido muchas las generaciones de nifias de nues-
tro entorno que han podido acabar sus estudios al darles la
oportunidad de permanecer en el pueblo estudiando mien-
tras sus padres se encontraban realizando labores agricolas
durante largos periodos de tiempo.
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En el centro ocupacional de Bujalance se hablé del significado y el alcance
de este dia

El centro ocupacional de Cabra se desplazé a Dofia Mencia con sus pancartas para participar en una marcha por las
calles del pueblo hasta llegar a la glorieta de la Igualdad, donde Carmen Mesa, usuaria del centro, leyé un manifies-
to en el que se exige a la sociedad:

e Mds empoderamiento a las mujeres con diversidad funcional.
e Decidir libre y responsablemente sobre los temas importantes de nuestras vidas.
e Mas compresidn por parte de la sociedad.

También hicieron divertidas actividades los centros ocupa-
cionales de Cabra y Bujalance.
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ACTO DE AGRADECIMIENTO AL GERENTE DE PROMI

El dia 30, los trabajadores y personas usuarias de los centros de PROMI en Villanueva de Cérdoba quisieron dejar

patente su agradecimiento a Placido Carrasco Manzano por todo lo que les ha dado tanto personal como profesio-
nalmente.

iGracias por todo tu trabajo y el carifio que le has puesto! Como se dijo durante el acto, nos has mostrado el cami-
no para hacer bien nuestra labor. Esta siempre sera tu casa y este tu segundo pueblo.
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CENTRO RESIDENCIAL MAYORES “MARGARITA MARIN PEREZ”

El Miércoles de Ceniza dimos comienzo a la Cuaresma y fue nuestro Parroco Don Emiliano quien nos acompaiié y
nos impuso la ceniza como signo penitencial y de conversidn. Fue un dia muy especial para nuestros usuarios.

Realizamos también manualidades relacionadas con el Dia del Padre, utilizando diferentes materiales, como pintu-
ra de manos, fieltro, cartulinas... que sirvieron para crear unas chulisimas siluetas de hombre.

Nos unimos a la nueva iniciativa de los talleres Abuelo Sauce, donde las monitoras quieren reivindicar la igualdad
entre todos, donde da igual la raza, la religion, la procedencia o las diferencias. Todos somos iguales. Y para ello
pintamos ovejas negras y blancas.
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No dejamos pasar este tiempo de Cuaresma para elaborar los dulces tipicos como gajorros o rosquillos, y lo hace-
mos con ayuda de los trabajadores de la residencia. Pasamos una jornada de convivencia muy agradable y nuestros
mayores quedaron muy orgullosos con el resultado final. Por la tarde dimos cuenta de ellos con un rico chocolate.

CENTRO RESIDENCIAL MAYORES “VIRGEN DEL CASTILLO”

Desde el departamento de terapia ocupacional se
continda fomentando la autonomia de los resi-
dentes.

A veces solo es necesario un
pequeio cambio para conse-
guirla...
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RESIDENCIA DE ADULTOS AVE MARIA

Usamos las tapaderas de unos postres para hacer posa-
vasos personalizados y que cada uno tenga el vaso o
botella de agua siempre disponible. Y aprovechamos
los envases de yogur para crear maceteros.

Con la llegada de la primavera nos
hemos propuesto realizar un pequefio
huerto en nuestro porche plantando
cebollas, pimientos, tomates y hierbas
aromaticas en vasitos de yogur que
después trasplantaremos a nuestro
jardin... a ver qué sucede. De momento
nos dedicamos a cuidarlos y mimarlos.

RESIDENCIA DE ADULTOS “JUAN JIMENEZ FERNANDEZ”

Después de tanta efeméride (carnaval, dia de Andalucia, dia de la mujer) retomamos las fichas de papel.

Le damos la bienvenida a la plastilina, un recurso y herramienta que nos aporta importantes beneficios como el
desarrollo de la motricidad fina y favorece la concentracidon. Ademas, es de gran entretenimiento y sobre todo nos
permite descubrir nuevas texturas. iQué espectdculo el taller! {Ni os imaginais lo bien que lo han hecho!
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Nos han visitado los alumnos y alumnas de grado medio de atencidén sociosanitaria del /ES Aguilar y Eslava de
Cabra, con los que, ademds de compartir una rica merienda, hemos realizado diversas actividades cuya finalidad
es potenciar la capacidad cognitiva y motora y desarrollar habilidades como la orientacion espacial y la percep-
cion. Nuestros usuarios han disfrutado y participado mucho y nuestros visitantes han vivido nuevas experiencias
y adquirido aprendizajes para su futuro laboral. jHa sido un gran placer!

Este mes hemos puesto el broche final a la decoracion de nuestro taller para darle la bienvenida a la estacion mas
alegre del afio, la primavera. Hemos elaborado unas flores coloridas y llamativas, potenciando al maximo nuestra
creatividad y originalidad para que asi nuestro taller quede bien bonito y por supuesto primaveral. Esto ha sido
posible con la ayuda de todos nuestros usuarios, que se han mostrado muy colaborativos

También hemos iniciado una actividad formativa con nuestros usuarios en colaboracidn con Albasur, en la que tra-
bajamos la autoestima, cuidado personal, empoderamiento ....

Lamentablemente hemos despedido a un gran usua-
rio de nuestra residencia, Sebastian, al que queremos recor-
dar y homenajear como se merece. No te olvidaremos.
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RGA JOSEFINA ROSALES

Un afio mas celebramos el carnaval en el centro, en esta ocasién con un po-
co de retraso debido a la llegada de la COVID, pero eso no nos ha impedido
pasarlo en grande y disfrutar de una deliciosa merienda todos juntos.

Con la llegada de la primavera los usuarios del centro han
acudido al vivero para conocer de primera mano el lugar
donde se siembran las plantas y asi poner en practica acti-
vidades instrumentales de la vida diaria. Después en una
jornada de convivencia un grupo de usuarios ha realizado
el traspaso de las macetas compradas a las macetas del
centro para poder cuidarlas y mimarlas, para que el exte-
rior del centro quede bonito y cuidado.

Tras unos meses cuidando y mimando nuestras habas
hemos podido comenzar su recoleccidn. Nuestros usuarios
han conocido todo el proceso desde la plantacién hasta la
elaboracion y degustacion del producto.

El plato tipico de Bujalance es la patata rellena, por eso hemos
querido en nuestro centro disfrutar de la feria de la patata re-
llena. Dias antes hemos elaborado patatas rellenas y decorado
y preparado todo para celebrar la feria. iNos quedaron delicio-
sas!
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RESIDENCIA DE GRAVEMENTE AFECTADOS PSICODEFI-
CIENTES “JOSE M2 PEREZ MARTOS”

Comenzamos el mes poniéndonos en forma, saliendo a caminar por la Via verde.

Nos divertimos practicando nuestro deporte favorito “EL FUT-
BOL SALA".

También nos queda tiempo para continuar trabajando.

Y lo mas importante, SER FELICES.
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Nuestro poeta continda escribiéndonos letras de amor:

Reina mia,

Soy el hombre mas feliz del universo

Desde que te conoci mi corazon te entregué
Mi corazdn solo te pertenece a ti

Y en silencio lloro por ti.

RESIDENCIA DE GRAVEMENTE AFECTADOS PSICODEFICIENTES “EDUARDO RIDAURA REIG”

Sin duda, nuestros centros son un elemento imprescindible en nuestro entorno social. La participacion activa en
actividades y eventos de todo tipo en las localidades en las que nos encontramos. Ir volviendo a la normalidad
implica retomar esa participacioén, especialmente todo lo referido a las diferentes actividades relacionadas con el
voluntariado. La situacidn en Ucrania ha hecho que se necesite el apoyo y colaboracién de todos para aquellos
que sufren los envites de la guerra. Pero esta situacidn no nos puede llevar a olvidarnos de aquellos que llevan
anos sufriendo situaciones similares. Por eso hemos retomado nuestra colaboracion don AJASA, la Asociacidn
Jarota de Ayuda al Pueblo Saharaui.
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El carnaval es ese momento en el que podemos convertirnos en otra persona. ¢No lo habéis probado? Pues es
muy divertido, asi que os recomendamos que os ridis de vosotros mismos, que os quitéis la verglienza y dis-

frutéis de la vida sin prejuicios.

RESIDENCIA DE ADULTOS “MIGUEL VACAS”

Todos los fines de semana del mes realizamos ejercicio
fisico al aire libre con rutas de senderismo variadas, dis-
frutando de los paisajes tipicos de la primavera en la
dehesa, de las antiguas huertas, norias de conduccion
de agua, varias canteras de piedra, observatorio As-
trondmico de Caiflada Magdalena... También visitamos
algunas casas de campo y nos deleitamos con el verdor
de nuestra dehesa después de las ultimas precipitacio-
nes.

El Domingo de Pifiata celebramos la fiesta
tipica del carnaval jarote disfrazandonos de
de conejos y bailando al son de la buena
musica.
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Aportamos alimentos que irdn destinados a Ucrania y al
pueblo Saharaui contribuyendo asi a paliar las necesida-
des basicas de su poblacidn.

Visitamos nuestro Museo de Historia Local. Eva
Garcia nos hizo un recorrido a lo largo de las dife-
rentes etapas de la historia desde el Calcolitico has-
ta nuestros dias, pasando por los iberos, romanos,
visigodos y musulmanes. Participamos en un juego
en el que teniamos que adivinar en que época se
encontraba el Granito (la mascota del Museo) en
cada momento. Estuvimos muy atentos durante la
explicacion y conseguimos acertar todas las pregun-
tas.

Como cada afio por estas fechas en nuestra residen-
cia ponemos en funcionamiento nuestro pequefio
huerto ecoldgico. Después de unos meses de parén
debido a las bajas temperaturas, hemos procedido a
abonar y a labrar la tierra. Hemos sembrado patatas
y en las préximas semanas continuaremos con la
plantacion de pimientos y cebollas. iOs iremos mos-
trando los resultados!

Damos la bienvenida a nuestro nuevo usuario, Fernando Adame Ldépez, espe-
rando se adapte bien a esta su nueva casa.

El dia 22 de marzo nos dejaba nuestro
usuario y compafiero Pedro Batanero
Diaz. Han sido catorce los afios que ha
estado en nuestra residencia y cuarenta y
tres en PROMI. Lo recordaremos por lo
buena persona que fue y por su sereni-
dad. Descansa en Paz Pedro.
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CENTRO DE DIA OCUPACIONAL PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD CABRA

En Cuaresma no podia faltar nuestro taller de capuchones y el cuartelillo para exponerlos en el que los viernes de
Cuaresma vivimos un rato de convivencia acompaiados por musica cofrade, incienso y unos ricos aperitivos.

Este mes estrenamos actividad con una buena acogida por parte de nuestros chicos: Taller de percusién en el que
utilizamos nuestro cuerpo como instrumento acustico, ritmico y timbrico. El taller aporta multitud de beneficios
terapéuticos, desarrollando la coordinacidn motora, a la vez que mejora la concentracidn y la memoria.

CENTRO DE DIA OCUPACIONAL PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD BUJALANCE

En nuestro centro damos mucha importancia a las estudiantes que vienen a hacer las practicas con nosotros por-
gue nos beneficiamos mutuamente de la experiencia. Este mes hemos despedido a algunas de nuestras alumnas en
practicas y hemos dado la bienvenida a otras (la puerta siempre abierta a nuevas aspirantes a cuidadoras). Este
mes han sido muchas las actividades en las que han participado interviniendo con creatividad y buena disposicion:
implicacion en la celebracion del carnaval; emotividad en la despedida de las que terminaron sus practicas y prepa-
racion de detalles primaverales que adornen el taller.
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CENTRO DE DIA OCUPACIONAL PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD DE RABANALES

En el calendario de actividades anuales consideramos interesante incluir celebraciones novedosas que permitan a
nuestras personas usuarias ampliar conocimientos, diversificar el ocio y acercarlos a ambitos a los que nos tienen
acceso de manera particular. El 19 de marzo se conmemora también el Dia del Artesano. Muchos son los recuerdos
gue nos trae este dia, ligados a los trabajos artesanales que a lo largo de los afios se han hecho en PROMI (muebles
y decoracidén, encuadernacion, forja...). Durante varios dias nos hemos acercado al mundo de los artesanos con di-
versas actividades como la visita a la Escuela de Arte Y Oficios “Dionisio Ortiz” y el montaje, en nuestro centro, de
una exposicién de trabajos artesanales, con apertura y presentacién en el saldn de actos del Dia del Artesano.

Cuando las manos fabrican desde el corazén y la pasidn los resultados son inigualables.

23 de marzo fecha para recordar. El Cérdoba CF nos invita a presenciar, junto a otros colectivos el encuentro entre
el Cordoba C.Fy el U.D Tamaraceite (Las Palmas). El grupo de 31 usuarios y personal que los acompafiaba disfruta-
ron de una salida tan deseada como finalmente victoriosa para nuestro equipo, ni la lluvia opacd esta mafiana tan
celebrada.
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Invitados por el equipo docente del Centro de Formacién Profesional “Juan Pérez Marin”, un grupo de 15 usuarios y
educadora asisten al V Salén del Estudiante AGORA celebrado en el recinto ferial de La Carlota (Cérdoba) junto a los
alumnos de 12 de ciclos medio y superior. Un amplio abanico de ofertas educativas y profesionales para jévenes y
no tan jévenes, y lugar de encuentro donde pueden surgir nuevas alianzas para intercambio de actividades. Atracti-
vOs unos stands, divertidos otros, interesantes todos y un encuentro grato con el stand de la ESAD (Escuela de Arte
Dramatico de Cérdoba) que nos removid la pasion de PROMI por el teatro.

El dia 29 recibimos en el centro a la nueva Coordinadora de Gestién de la Fundacién Promi. Reunidos con el perso-
nal nos trasladan cual serd su cometido tras recoger el testigo que les pasa Placido Carrasco. Todos los miembros
del equipo son personal de la casa cuyo vinculo y conocimiento de la misma ya nos da un plus de garantia. Mucha
suerte a los que llegan y merecido descanso a nuestro querido gerente Placido Carrasco.
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Centro Docente Privado de Formacion Profesional

¢ Gracias por tanto#

¢ Acuerdos de colaboracion formativa

Nuestro alumnado de 22 curso de Técnico Superior en Integracidén Social y Técnico en Atencion a Personas
en Situacién de Dependencia ha comenzado la Formacion en Centros de Trabajo.

Para ello, se han firmado Acuerdos de Colaboracion Formativa con las siguientes entidades:

Asociacidn Red XXI

Asociacion San Rafael de Alzheimer y otras demencias

Asociacion Semillas de Futuro

Asociacion Sindrome de Down de Cérdoba

Colegio Espinar Cérdoba SCA

Comunidad Adoratrices Cérdoba

Cérdoba Acoge

Fepamic Servicios de Asistencia SL

Fundacion APA Andalucia (Colegio Santa Victoria)

Fundacion Cordobesa Integracion Laboral Discapacitados

Fundacion Futuro Singular

Fundaciéon PROMI

Junta de Andalucia: CEIP Antonio Gala; CEIP Jerénimo Luis de Cabrera, CEIP Mediterraneo; CEIP Pedagogo
Garcia Navarro; CEIP Torre de la Malmuerta; FAISEM

Proyecto Hombre

Residencia M2 Auxiliadora de Cérdoba SL
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# Saldn del Estudiante Agora

El centro ha participado, como expositor y visitante, en el Salén del Estudiante Agora que organiza el Ayunta-
miento de La Carlota y la Diputacidn de Cérdoba.

Un nutrido grupo de alumnado y personas usuarias del CO Rabanales ha asistido de visita para conocer la oferta
de centros de formacion y salidas profesionales de la provincia.

4 Nueva entrega de cuentos del proyecto KOTAK

Capacidades diferentes

Creado por el alumnado y profesorado de 52 A
del CEIP "Eduardo Lucena" de Cérdoba.

Los detectives valientes

Creado por el alumnado de 492 A del CEIP

"Laureado Capitdn Trevilla" de Adamuz
(Cérdoba).

Montse, la Elfa

Adaptado por el alumnado de tercer ciclo de
Educacidn Primaria del CEIP "Nuestra Sefora

del Rosario" de Luque (Cérdoba).
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El Reino de los 7 caballeros

Creado por el alumnado de 32 y 52 del CEIP

Antonio Gala de Cérdoba.

El poder de la unién

Creado por el alumnado, profesorado y alumnado en practicas del Aula
Especifica TEA del Colegio Torre de la Malmuerta de Cérdoba

Pedro llega al cole

Creado por el alumnado y profesorado de 62 curso del CEIP “Andalucia”
de Posadas (Cérdoba).

Debate en el parque

Creado por el alumnado y profesorado del Aula Especifica del Colegio

Espinar de Cérdoba

Manuel y el buen camino

Creado por el alumnado de 42 curso del CEIP Jeronimo Luis de Cabrera,
de Cérdoba

El alumnado y profesorado del Cfp JUAN PEREzZ MARIN y las personas usuarias del Centro Ocupacional PROMI-
Rabanales les han dado vida.

iEsperamos que os gusten!
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C.A.L.T. (CENTRO DE ATENCION INFANTIL TEMPRANA)

El mes de marzo es de los papds. La presencia activa de los padres dentro de la crianza de los mas pequefios y pe-
qguefas hace la diferencia. La autoestima, la felicidad, el manejo de las emociones y el desarrollo en general se ve
beneficiado con una relacién constante y activa. Por ello, nuestros nifios y nifias han querido obsequiar a sus papas
con este pequefio detalle realizado con todo su amor.

iFELICIDADES PAPA!

Con motivo del equinoccio de primavera hemos decorado nuestro centro con flores, mariposas y un gran arco iris.
Desde luego, nuestros peques son todos unos artistas ya que... iihan hecho las mas originales, coloridas y bonitas

del mundooo!!
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Siempre con el principal objetivo de concienciar a nuestras familias y personas usuarias en materia de medio am-
biente, para celebrar el Dia Mundial del Agua hemos dejado en la puerta de acceso al centro unos consejos para
cuidar este bien tan escaso en la actualidad. Mediante pictogramas hemos ensefiado a nuestros peques qué pode-
mos hacer y asi aportar nuestro granitos de arena para hacer un uso responsable del agua.
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C.A.l.J. (CENTRO DE ATENCION INFANTO JUVENIL “DADOS”)

Como nuestro curso de deteccion de signos de alarma en nifios de 0 a 3 afos fue todo un éxito, hemos querido re-
petir la formacion con las guarderias CEl Canguros Nana, CEl Minicole y CEIl El Genio.

Con motivo del Dia del Padre hemos querido regalar a todos los papds el mejor regalo que consideramos que pode-
mos hacer: un ratito de diversion y aprendizaje junto a sus hijos.
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CELEBRACION DE SANTOS Y CUMPLEANOS

En la residencia Ave Maria celebraron San José y los
cumpleafios del mes con pizzas y una tarta de chocolate
qgue Ana Bordons, hermana de un usuario del centro,
tuvo el detalle de enviar.

Celebracidon de los cumpleaiios de Antonio Torralbo, Adridn Marmol, Rosario Ramos y Miguel Lucena con un rico
bizcocho y un buen café con leche.
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En el centro Juan Jiménez se celebrd San José, y los dias de la Encarnacion y Francisco Burguillos con una rica me-
rienda y muchos regalos.
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AGENDA

¢ 23 de marzo. El presidente de PROMI interviene en el programa “Manos a la obra” de Radio XXIlI, cuya finalidad
es dar voz a las organizaciones sociales para conocer la importante labor que realizan.

[=]5% F.[=]

Con el siguiente cédigo QR podéis acceder al audio del programa.

[=

¢ Exposicidon 50 aios de PROMI, Historia de una Revolucion en Carcabuey. La exposicion fotografica que conme-
mora los 50 afios de la creacién de PROMI comenzé en Carcabuey su ruta itinerante por las localidades en las
gue nuestra entidad cuenta con centros. La inauguracion corrid a cargo del presidente, Juan Antonio Pérez y del
alcalde de Carcabuey, Juan Miguel Sanchez, a quienes acompafiaron residentes, trabajadores, familiares y veci-
nos de la localidad. La muestra ha estado expuesta en el Museo Histérico Municipal del 25 al 29 de marzo.
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¢ 31 marzo. Crisalida asiste a los premios AJE Andalucia 2021, una
gala que organiza la Asociacién de Jovenes Empresarios de Anda-
lucia y a la que acudieron mas de 300 empresarios de toda la co-
munidad auténoma. Los Premios AJE, que esta edicion se han
convocado bajo el lema “EL CAMINO ES EL RETO”, homenajean
anualmente a los jévenes empresarios andaluces que, a pesar de
las adversidades, son capaces de llevar a cabo con éxito sus pro-
yectos empresariales

¢ 31 marzo y 1 abril. Crisdlida Centro Especial de Empleo asiste al Fo-
ro Nacional de Economia Social, donde se expusieron temas tan
importantes como el emprendimiento social, las politicas publicas y
la innovacion social. Ademas, durante la segunda jornada, recibio el
galardén a la Mejor entidad innovadora en materia de promocion
social de colectivos.
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SEDE SOCIAL

Avda. Fuente de las Piedras, s/n
14940 Cabra (CORDOBA)
Teléfono: 957-520112

Fax: 957-520587

Email: promi@promi.es

Centros de la Fundacién PROMI:

® R.A. “Ave Maria” - C/Antonio Povedano, 6 - (Cabra)

e R.A. “Juan Jiménez Fernandez” - C/ Historiador Garcia Montero, s/n - (Cabra)

® R.A. “Miguel Vacas” - C/Pedroche, 16 - (Villanueva de Cérdoba )

® R.G.A. “Josefina Rosales” - Ctra. Montoro - Rute Km. 17 - (Bujalance)

® R.G.A. Psicodeficientes “José M2 Pérez Martos” - C/La Sierra, s/n - El Esparragal - (Priego de Cérdoba)
® R.G.A. Psicodeficientes “Eduardo Ridaura Reig” - Paseo de Andalucia, s/n - (Villanueva de Cérdoba)

e C.R.M. “Margarita Marin Pérez” - Avda. Fuente de las Piedras, s/n - (Cabra)

e C.R.M. “Virgen del Castillo” - C/Carniceria, s/n - (Carcabuey)

e C.D.0.P.D. “PROMI Bujalance” - Ctra. Montoro - Rute Km. 17 - (Bujalance)

e C.D.0.P.D. “PROMI Rabanales” - C/ Universidad de Cérdoba, 1 E. Parque Cientifico Tec. Rabanales - (Cérdoba)

e C.D.O.P.D. “PROMI Cabra” - Avda. Fuente de las Piedras, s/n - (Cabra)

® C.D.0.P.D. “Miguel Vacas” - Villanueva de Cérdoba - Paseo de Andalucia, s/n - (Villanueva de Cérdoba)

e Centro Docente Privado “Juan Pérez Marin I” - C/ Universidad de Cérdoba, 1 E. P.C.T. Rabanales - (Cérdoba)

e CAIT (Centro de Atencidn Infantil Temprana) - C/José Aumente Baena esquina c/Zaranda (Centro Municipal Integrado)

e CAlJ (Centro de Atencidn Infanto-Juvenil) Dados—Avda. Pedro Iglesias Caballero (Cabra)
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