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Boletin informativo

CENTRO RESIDENCIAL MAYORES “MARGARITA MARIN”

El uno de octubre, con motivo de la celebracion del Dia Internacional de las Per-
sonas Mayores, nos visitaron los usuarios del centro ocupacional de PROMI en
Cabra, con el fin de rendir un bonito homenaje a nuestros abuelos. Se dio lectura
a una entrafable carta y les hicimos entrega de unos pequefios detalles que pre-

paramos con mucha ilusién.

Nuestros usuarios disfrutan de una preciosa
Eucaristia ofrecida por nuestro Parroco Don

Francisco.
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Aprovechamos los dias soleados para salir al porche y jugar a uno de nuestros juegos favoritos, iEl Pasapalabra!
iQué bien se lo pasan estimulando su mente!

También hemos disfrutado de un rico desayuno en el restaurante Eli, y visitado a nuestra Patrona, Maria Santisima
de la Sierra, que volvid a su Ermita el domingo dia 10.
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CENTRO RESIDENCIAL MAYORES “VIRGEN DEL CASTILLO”

Con motivo de la celebracién de Todos los Santos, un dia para recordar a los familiares y seguir tradiciones, nues-
tros usuarios han realizado un bonito rosario de mano para uso personal.

¢Cuanto tiempo hard que no se ponen guapos los usuarios con las dificultades del COVID? Pues se han dado el
gusto de poder maquillarse en un bonito taller donde hablaban del pasado y sus sentimientos mientras visualiza-
ban su reflejo en un espejo. i{Subimos la autoestima gracias a este taller de estétical
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Gerontogimnasia. Con el buen tiempo lo que apetece es salir al aire libre, y asi favorecemos la movilidad corporal e
interaccion grupal, consiguiendo un beneficio aun mayor.

Juegoterapia. Juegos cldsicos que hacen recordar la ensefianza de los nietos, una buena manera de revivir esos bo-
nitos afios de infancia.

iQué bonito es verlos participar en actividades de la vida diaria! Aspectos pequefios que los hacen grandes.
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RESIDENCIA DE ADULTOS AVE MARIA

Los usuarios del centro aprovechan las salidas de los fines de semana para visitar distintos rincones de nuestro pue-
blo, como el barrio de la Villa, el Cerro y la calle Igualdad de Género, donde hemos podido ver el mural dedicado a
la Igualdad.

Jubilacion de nuestra companera. Este mes de octubre se ha jubilado nuestra Marisierra, una gran trabajadora
con la que hemos tenido la fortuna de contar durante tantos afios. jTe vamos a echar tantisimo de menos, te que-
remos!
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Recuperamos la normalidad después de tanto tiempo y llegd el dia mas esperado: nuestros usuarios han ir a com-
prar sus cosas siempre cumpliendo con las normas establecidas por sanidad.

RESIDENCIA DE ADULTOS “JUAN JIMENEZ FERNANDEZ”

Visitamos con mucha ilusién el templo en que durante
unas semanas ha estado nuestra Virgen de la Sierra.
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Los usuarios visitan la ciudad deportiva de Cabra para ani-
mar a nuestro equipo de futbol local. iHan animado super
bien y han disfrutado muchisimo, vamos Egabrense!

Tarde de castanas. Ya que viene el frio, los usuarios pasan una tarde pelando y cortando castafias, estaban delicio-
sas, hay que repetir.

Disfrutamos del buen tiempo dando un paseo y tomandonos un refresco, respetando las medidas de seguridad
frente a la COVID.

Jugamos con puzles, rompecabezas y formacion de figuras con formas geométricas. Los juegos de mesa nos permi-
ten desarrollar muchas habilidades tales como el pensamiento légico-matematico, concentracidn, atencién y psico-
motricidad fina. Ha sido muy divertido.
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RESIDENCIA DE GRAVEMENTE AFECTADOS “JOSEFINA ROSALES”

Fiesta del Otoiio. Los usuarios trabajan en diferentes
talleres el cambio estacional, y finalizamos con una
gran merienda muy otofial: gachas.

Terminamos el mes de octubre celebrando la fiesta de
Halloween con todos nuestros usuarios. En los dias previos
a la festividad los usuarios realizan diferentes actividades
relacionadas con Halloween y terminamos toda la progra-
macién de actividades con una terrorifica merienda.

RESIDENCIA DE GRAVEMENTE AFECTADOS PSICODEFI-
CIENTES “JOSE M€° PEREZ MARTOS”

Tras pasar un verano muy muy divertido, volvemos a reto-
mar la rutina: practicamos mucho deporte para ponernos de
nuevo en forma.

También estamos recordando los juegos populares de
nuestra infancia que nos divierten bastante, sin olvidar-
nos de nuestros pequefios torneos.
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Retomamos nuestro taller de adquisicion de conocimientos y lo hacemos
con mucha ilusién y ganas de aprender.

Este mes ha sido un mes muy importante para nosotros ya que después de
mucho tiempo volvemos a retomar nuestra liga de futbol sala, que por
cierto este afio se llama LIGA FUNDACION PROMI, por lo que hemos hecho
un acto de presentacién en nuestro centro acompafnados de Rafael Rami-
rez “Curro” presidente de la asociacion “Albayate”, los concejales del
ayuntamiento de Priego, Javier lbanez y José Guzman y nuestro alcalde
pedaneo, Rafael Sanchez.

Como podéis ver este mes ha venido cargado de cosas buenas y no podriamos terminar sin tener nuestra gran
fiesta “Halloween”.
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CENTROS DE FUNDACION PROMI EN VILLANUEVA DE CORDOBA

Como muestra mas de que nos vamos acercando a la normalidad, aunque con mucha prudencia, hemos parti-
cipado en la novena de la Virgen de Luna, invitados por la Hermandad de la patrona. Pudimos disfrutar de esos
dias tan entrafiables para el pueblo de Villanueva a la hora de despedir la imagen de la Virgen para pasar lo
que queda del otofio y gran parte del invierno en la ermita de La Jara. Mucha emocién por volver a congregar-
nos ante ella junto con el resto de feligreses.

RESIDENCIA DE GRAVEMENTE AFECTADOS PSICODEFICIENTES “EDUARDO RIDAURA REIG”

Como no hemos podido hacer el camino junto a la Virgen de vuelta a su
ermita, decidimos realizar una pequefa peregrinacion al santuario. Unos
caminando, otros en carro y otros en coche, cada uno segun sus posibilida-
des. Celebramos la Eucaristia y vivimos un bonito dia de convivencia entre
el personal del centro y nuestros residentes. Momentos de alegria que ne-
cesitdbamos volver a disfrutar.
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La Mancomunidad de Municipios de Los Pedroches ha venido organizando diferentes rutas para conocer nuestros
pueblos y entornos de interés de la zona. La intencion es que los habitantes de la zona conozcamos y valoremos la
riqueza cultural y natural de nuestro entorno. Por eso algunas personas usuarias del centro viajaron a Villanueva
del Duque y también al entorno de las minas de El Soldado. Pequeiias rutas con grandes descubrimientos

Vamos reiniciando algunos de nuestros talleres de “invierno”. Ha sido recibida con especial entusiasmo la vuelta
del taller de cocina. Ya hemos preparado bombones de chocolate, crepes rellenos de fruta y pollo al chilindrén. Te-
nemos a unos grandes chefs.

Cerramos el mes de octubre con un taller de decoracién de macetas. Pilar Bravo, la madre de una de nuestras resi-
dentes, ha preparado con mimo este taller, materiales, técnicas, modelos de decoracidn, herramientas,... Ella mis-
ma ha iniciado al personal del centro y a los residentes en este campo, cuyos conocimientos podremos extender a
otros objetos de ceramica. Ademas, Pilar ha tenido la oportunidad de conocer de primera mano la capacidad de
trabajo de los compafieros de su hija, una experiencia de primera mano entre una de nuestras familias y los resi-
dentes. A repetir. Muchas gracias a Pilar por su trabajo y por su interés en realizar esta actividad con nosotros.
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RESIDENCIA DE ADULTOS “MIGUEL VACAS”

Disfrutamos de la Feria del Jamdén degustando este buen
manjar.

El domingo 10 Villanueva despidid a su patrona, la Virgen
de Luna, la cual permanecerd fuera del pueblo hasta el
préximo 6 de junio. Como todos los jarotes celebramos
este dia de despedida a nuestra Virgen.

Aprovechando la festividad de la Virgen del Pilar dimos
un buen paseo, tomamos un refrigerio y conocimos su
origen realizando un mural.

En conmemoracién por el Dia Mundial Contra el Cdncer
de mama, realizamos varias actividades para concienciar-
nos de esta enfermedad viendo distintos documentales
sobre la prevencion y el tratamiento, y realizamos unas
[dminas con un lazo rosa en sefial de apoyo.

Damos la bienvenida a nuestro nuevo compafiero Paco
con una fiesta sorpresa donde no falté la musica y el baile
gue tanto le gusta a él y a todos. iDeseamos que se adapte
muy bien a su nueva vida y sea muy feliz entre nosotros!
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Este mes también hemos realizado una salida turistica para conocer un poquito
mejor el refugio de Villanueva de Cérdoba vy la iglesia de San Miguel Arcangel,
después de una buena caminata descansamos tomdandonos un refresco y un

tentempié.

CENTROS DE DIA OCUPACIONAL PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD VILLANUEVA

Nos unimos a la celebracion del Dia Mundial del Cancer de Mama apoyando las inves-
tigaciones y los avances para su cura y aportamos para ello nuestro lazo de mariposas
rosas que simbolizan un vuelo hacia la cura.
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Aprovechando la celebracidn en nuestra localidad del Dia de la Feria del Jamdn Ibérico de bellota de los Pedroches,
nuestro cuidador Samuel realizé una presentacion y nos hablé de la importancia del cerdo ibérico en nuestra zona.
Ademas, hizo una demostracién de corte de jamén, mostrandonos las diferentes partes del mismo y la utilidad de
cada uno de los utensilios que se usan durante el proceso.

Una vez finalizada la parte tedrica pasamos a la ensefianza de la cata y degustacién del jamdn. jEsa fue la parte mas
divertida!

CENTRO DE DIA OCUPACIONAL PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD CABRA

El Dia Internacional de las Personas
de Edad visitamos a nuestros mayo-
res de la residencia Margarita Marin
con el fin de hacerles un pequefio
homenaje y entregarles un pequeiio
detalle que le preparamos con mu-
cho carifio, al tiempo que dimos lec-
tura a una carta entranable.

Boletin Octubre 2021 -14 -



Por segundo afio consecutivo celebramos el Dia Mundial del Cdncer de Mama organizando un taller destinado a
concienciar a nuestros usuarios de la importancia de dedicar un pequefio espacio de tiempo para observar y palpar
su pecho ante la posibilidad de que pueda aparecer alglin cambio. Charla, coloquio y videos con el fin de que ellos
conozcan esta preocupante realidad que en la actualidad afecta a tantas mujeres. También repartimos lazos rosas
como simbolo de solidaridad.

Como ya es costumbre en nuestro centro decoramos, nos disfrazamos y celebramos Halloween.
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CENTRO DE DIA OCUPACIONAL PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD BUJALANCE

En nuestro centro suenan campanas de boda, se nos casa nuestra querida monitora Antonia Lefia, y hemos querido
celebrar su despedida con una divertida excursién y festejando su enlace con los reyes de King...

CENTRO DE DIA OCUPACIONAL PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD DE RABANALES

Este mes, por fin, nuestros usuarios Estefania y Jorge se incorporaron a
la Formacién Laboral enmarcada en el Programa de Diversidad Funcio-
nal firmado con la Diputacién de Cérdoba. Acompafiados por sus pre-
paradores laborales comienzan, con la incertidumbre légica de lo des-
conocido pero no exenta de ganas e ilusidén, una etapa mas de forma-
cion en el campo laboral. Estefania ubicada en Palacio de la Merced y
Jorge en el Centro Agropecuario de Diputacidn. Les deseamos mucha
suerte.
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Trabajamos con los alumnos de los Ciclos Formativos del centro docente Juan Pérez Marin actividades de Estimula-
cion Cognitiva. Aprendemos disfrutando, y juntos después de tanto tiempo.

Durante la ultima semana desarrollamos varias actividades sobre el tema de la AMISTAD. Talleres de Comunicacion
y Habilidades Sociales junto al alumnado de los Ciclos Formativos. Los usuarios de los dos Grupos de Apoyo prepa-
raron su particular forma de homenajear a la figura del amigo/amiga con mensajes y entrega simbdlica de su amis-
tad a todos los cursos del centro docente. Recuperamos la bonita tradicién de escribir cartas envidndolas a amigos
de otros centros de PROMI. Esperamos que hayan llegado a sus destinatarios. Con ayuda de los juegos de rol finali-
zamos presentando a todos los usuarios del centro los diferentes tipos de amigos.

Y recibimos y pudimos ver a través de mensajes en formato de video, cdmo tenemos amigos que no nos olvidan a
pesar de que nos separen distancia y tiempo. Gracias a todos los que nos habéis querido dedicar un poquito de
vuestro tiempo.
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Centro Docente Privado de Formacion Profesional

¢ ;Poco a poco volvemos a la normalidad!

El alumnado de 22 curso de ATENCION A PERSONAS EN SITUACION DE DEPENDENCIA trabajan la atencion con las perso-
nas usuarias del centro ocupacional en el médulo de Planificacidon del Ocio y Tiempo Libre.

¢ Lanzamiento del Proyecto KOTAK

Personas usuarias del centro ocupacional PROMI-Rabanales y alumnado de 22 curso de INTEGRACION SOCIAL, pre-
sentan el proyecto KOTAK a los centros de infantil y primaria de Cérdoba.

iOs proponemos una forma fdcil y divertida de trabajar los valores en el aulal
Es un proyecto, financiado por la Diputacion de Cérdoba, que tiene como
objetivos:

concienciar al alumnado de infantil y primaria de las potencialidades de las personas con
diversidad funcional intelectual

crear nuevas formas de transmisién de valores incidiendo en la persona y en la sociedad.

ver el enlace https://youtu.be/BcUPgnPpKyo
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https://youtu.be/BcUPgnPpKyo

C.A.L.T. (CENTRO DE ATENCION INFANTIL TEMPRANA)

Comenzamos el mes de octubre recibiendo una gran donacién de material y juguetes por parte de una de nuestras
familias. Nos encanta poder ver la cara de felicidad de nuestros peques cada vez que juegan con materiales nuevos.
Agradecemos a cada una de nuestras familias su generosidad y aportacién.

iThis is Halloween! Nos encanta celebrar esta fiesta y con mucho tiempo decoramos el centro con dibujos y traba-
jos de nuestros peques (aunque nuestros fantasmas, calabazas y brujas son de lo mas divertidos y coloridos). Agra-
decimos su colaboracién y gran trabajo con unas golosinas espeluznantes...
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CELEBRACION DE SANTOS Y CUMPLEANOS

Usuarios del centro ocupacional de Cabra sorprendieron a Paco, residente en el centro Margarita Marin, en el dia
de su Santo, con un bonito dibujo de su equipo favorito que hicieron ellos mismos. iMuchas gracias por el detalle
compaferos!

Rafael, usuario de la residencia Ave Maria, ha cele-
brado San Rafael como a él le gusta, asistiendo a
un partido de futbol.

En la RA Miguel Vacas festejan el cumpleafios de Inmaculada Sudrez con
unas ricas tartas. jFelicidades querida Inmaculada!

Boletin Octubre 2021 -20-



AGENDA

Curso de incendios y emergencias e implantacion del Plan de Autoproteccion

La mayoria de nuestros centros estan recibiendo durante el ultimo trimestre el afio la formacién en Incendios,
emergencias e implantacion del Plan de autoproteccion.

RGA Josefina Rosales de Bujalance

Personas trabajadoras y usuarias del centro ocupacional de Rabanales
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SEDE SOCIAL

Avda. Fuente de las Piedras, s/n
14940 Cabra (CORDOBA)
Teléfono: 957-520112

Fax: 957-520587

Email: promi@promi.es

Centros de la Fundacién PROMI:

® R.A. “Ave Maria” - C/Antonio Povedano, 6 - (Cabra)

e R.A. “Juan Jiménez Fernandez” - C/ Historiador Garcia Montero, s/n - (Cabra)

® R.A. “Miguel Vacas” - C/Pedroche, 16 - (Villanueva de Cérdoba )

® R.G.A. “Josefina Rosales” - Ctra. Montoro - Rute Km. 17 - (Bujalance)

® R.G.A. Psicodeficientes “José M2 Pérez Martos” - C/La Sierra, s/n - El Esparragal - (Priego de Cérdoba)
® R.G.A. Psicodeficientes “Eduardo Ridaura Reig” - Paseo de Andalucia, s/n - (Villanueva de Cérdoba)

e C.R.M. “Margarita Marin Pérez” - Avda. Fuente de las Piedras, s/n - (Cabra)

e C.R.M. “Virgen del Castillo” - C/Carniceria, s/n - (Carcabuey)

e C.D.0.P.D. “PROMI Bujalance” - Ctra. Montoro - Rute Km. 17 - (Bujalance)

e C.D.0.P.D. “PROMI Rabanales” - C/ Universidad de Cérdoba, 1 E. Parque Cientifico Tec. Rabanales - (Cérdoba)

e C.D.O.P.D. “PROMI Cabra” - Avda. Fuente de las Piedras, s/n - (Cabra)

® C.D.0.P.D. “Miguel Vacas” - Villanueva de Cérdoba - Paseo de Andalucia, s/n - (Villanueva de Cérdoba)

e Centro Docente Privado “Juan Pérez Marin I” - C/ Universidad de Cérdoba, 1 E. P.C.T. Rabanales - (Cérdoba)

e CAIT (Centro de Atencidn Infantil Temprana) - C/José Aumente Baena esquina c/Zaranda (Centro Municipal Integrado)

e CAlJ (Centro de Atencidn Infanto-Juvenil) Dados—Avda. Pedro Iglesias Caballero (Cabra)
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