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MAYO 2021 Nº 70 

FUNDACIÓN PROMI 

Boletín informativo 

 

 

 

Durante el mes de mayo  hemos celebrado en PROMI las Cruces de Mayo. 
 
Los usuarios de la residencia Ave María no solo lo han celebrado en su 
centro, también han aprovechado las salidas para visitar el barrio del Ce-
rro y disfrutar de lo bonita que está Cabra en mayo.  

La residencia de mayores Margarita Marín ha plantado su Cruz de 

Mayo en el porche y los usuarios han disfrutado  haciendo flores y 

cantando canciones propias de estas fechas. ¡Qué buen ambiente 

se desprende!  
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En  la residencia Juan Jiménez celebraron una gran 
fiesta con bailes tradicionales, música y una riquí-
sima merienda de chocolate y tortas de masa.  

El centro ocupacional de Cabra se ha adornado de macetas y flores de papel con las que han decorado la Cruz.  Y 
para celebrarlo disfrutaron de un almuerzo especial, juegos, bailes y risas.  

En la RGA Psicodeficientes de Villanueva confeccionaron la Cruz 
de Mayo con cucharillas de plástico y adornaron el suelo con flo-
res de serrín teñido.  
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En el centro ocupacional de Villanueva han realizado una cruz con papel de pe-
riódico, recortando las hojas a medida y enrollándolas como canutillos. Des-
pués de pintarlas se pegan a la estructura de la Cruz. Con la misma técnica se 
han elaborado algunos floreros. La Cruz se adornó con flores del jardín, sobre 
palets y madera y, como toque final, se colocaron adornos típicos de la tierra.  

La Cruz realizada por los usuarios de la residencia Virgen del Castillo obtuvo el Primer Premio en Carcabuey. 
¡Enhorabuena por esa preciosa Cruz!  
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Este mes de mayo se han realizado en PROMI varias actividades formativas con los usuarios para recordar las medi-
das de prevención, higiene y seguridad frente al coronavirus.  

Talleres formativos en la residencia Ave María  
Usuaria de la R.A. Juan Jiménez realizando un 
dibujo sobre el coronavirus  

Taller sobre el COVID en la RGA de Bujalance  Los  usuarios de los centros ocupacio-
nales de Cabra y Bujalance también 
tuvieron una nueva jornada de forma-
ción para conocer y prevenir la COVID  
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Rehabilitamos jugando. Realizamos distintas actividades ocupacionales a través 

del juego y practicamos actividades físicas con diferentes objetos como aros, pelo-

tas, escaleras...¡Qué deportistas son nuestros abuelos!  

¡Qué alegría haber disfrutado este mes de mayo de nuestra primera salida desde que comenzó la pandemia! Nues-
tros usuarios lo celebraron con unos aperitivos en el Hotel Mitra, pasearon y regresaron al centro con las pilas car-
gadas.  

CENTRO RESIDENCIAL MAYORES “MARGARITA MARÍN” 
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Gracias al Club Deportivo Carcabuey un euro de cada uno 
de los carnets será donado a nuestro centro para la reali-
zación de actividades.  

CENTRO RESIDENCIAL MAYORES “VIRGEN DEL CASTILLO” 

Después de mucho tiempo sin salir hemos realizado 
una visita al Museo y hemos ido a la Zamora. 

Taller de feria. Hemos realizado la decoración de la feria de Córdoba para ambientar la residencia y disfrutar de 
una fiesta típica de la ciudad.  



Boletín Mayo 2021  - 7 - 

 

 

¡Como disfrutamos del solecito! Nos tomamos unos ricos caracoles en nuestro porche al fresquito.  

RESIDENCIA DE ADULTOS AVE MARÍA 

Apoyamos al C.D Egabrense en las semifinales del playoff de ascenso a División de Honor. Como no hemos podido 
asistir todos, algunos hemos animado desde el centro...  

Finalmente, hemos celebrado un taller sobre el ahorro energético, ya que a partir del mes de junio cambian las tari-
fas y debemos concienciarnos sobre el buen uso de la energía eléctrica.  
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Os dejamos algunas imágenes de las salidas que hemos hecho este mes, respetando siempre las medidas de seguri-

dad frente a la Covid. ¡Nuestros usuarios se lo han pasado genial!  

RESIDENCIA DE ADULTOS “JUAN JIMÉNEZ FERNÁNDEZ” 

En nuestros talleres trabajamos con puzles, rompecabezas y formas 
geométricas. Estos juegos de mesa nos permiten desarrollar muchas 
habilidades, como el pensamiento lógico-matemático, concentración, 
atención y psicomotricidad fina.  

Aprendemos matemáticas jugando al dominó. El dominó siempre se ha 
utilizado como un juego de mesa para el entretenimiento pero en nues-
tro taller hemos realizado operaciones, descomposiciones y relación de 
números, desarrollando la capacidad cognitiva.  
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Fundación PROMI siempre con el egabrense. ¡Ánimo chavales, lo tenéis muy cerca!  

El Atlético de Madrid se ha proclamado campeón de liga y nuestra usuaria Sonia está eufórica. ¡Enhorabuena 
colchoneros, bien merecida esta liga!  
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Socializar a través de las redes. Durante este mes de mayo hemos realizado con un grupo de usuarios un pro-
grama que ha favorecido el acercamiento a personas ajenas al centro. Gracias al centro educativo SAFA de 
Bujalance hemos conocido a sus alumnos y conseguido nuestro objetivo: aprender a comunicarnos con otras 
personas y mejorar nuestras habilidades comunicativas.  

RESIDENCIA DE GRAVEMENTE AFECTADOS “JOSEFINA ROSALES” 

Los usuarios del centro visitaron la localidad vecina de Cañete 
de las Torres para disfrutar del espectáculo floral que tienen 
sus calles, paseando por la localidad y descubriendo los mara-
villosos rincones llenos de flores.  

Romería. Este año tampoco hemos podido disfrutar de las fiestas en la calle pero en nuestro centro no hemos 
querido dejar pasar una de las fiestas más emblemáticas de nuestra localidad como es nuestra Romería, así 
que hemos realizado nuestros propios carros, nuestro trono de romeros y romeras y hemos elegido a los más 
guapos del centro. No han faltado los bailes por sevillanas y un buen aperitivo de convivencia.  
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Tenemos muy presente a nuestra Virgen y 
no podíamos cerrar el mes sin ofrecerle, 
agradecerle y rezarle por cuidarnos. Nues-
tros usuarios han regalado flores a la Virgen, 
para celebrar su mes y el de las flores.  

Con motivo de la celebración del Día internacional del reciclaje hemos realizado un taller para recordar algunas 
nociones sobre segregación de residuos.  Además, hemos elaborado nuestros propios y divertidos contenedo-
res.  

Con el cambio de normativa que permite que un mayor 
número de personas puedan reunirse en el exterior, hemos 
celebrado un perol de convivencia en el que trabajadores y 
usuarios hemos compartido vivencias y hemos disfrutado de 
los bailes y los juegos populares. Una actividad que después 
del año de pandemia nos ha ayudado a recargar pilas.  
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Pasamos el mes de mayo entre salidas con familiares, practicando un nuevo deporte “Bádminton”, degustando 
las habas sembradas y cuidadas en el centro, celebrando cumpleaños con repostería propia, haciendo grafitis 
en el exterior y sobre todo… preparando la piscina para un verano inolvidable.  

RESIDENCIA DE GRAVEMENTE AFECTADOS PSICODEFICIENTES 
“JOSÉ Mª PÉREZ MARTOS” 

Jugando al Bádminton  
Haciendo el grafiti de FUNDACIÓN PROMI, 

esta vez en el exterior del centro  

Preparando habas de nuestra cosecha y haciendo tartas  

Preparando la PISCINA…. Próximamente… al agua patos!!!  
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RESIDENCIA DE GRAVEMENTE AFECTADOS PSICODEFICIENTES “EDUARDO RIDAURA REIG” 

Hemos recibido la visita de las Reliquias de San Juan Pablo II y participamos en el Rosario celebrado en el patio de la 
Escuela Hogar como celebración del día de la Virgen de Fátima.  Las personas usuarias demostraron gran interés 
por participar en estas actividades, siendo parte activa en las mismas.  

Nos hemos pasado el mes de mayo haciendo senderismo, disfrutando de la red de caminos que existe alrededor de 
Villanueva. Hemos disfrutado de la naturaleza en pleno apogeo gracias a la primavera. Todo un lujo. Aunque reco-
nocemos que teníamos ganas de volver a disfrutar de nuestros parques y de las terrazas, tomar un aperitivo que 
nunca nos había sabido tan bien.  

Debido a la pandemia, el año pasado no pudimos acudir a recibir a la Virgen de Luna pero este año sí ha realizado el 
camino acompañada por algunos miembros de la Hermandad con la luz del sol, y fuimos a recibirla a la entrada del 
pueblo. Sentimos una gran emoción al poder tenerla cerca y darle la bienvenida a su casa. ¡Viva la Virgen de Luna!  
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RESIDENCIA DE ADULTOS “MIGUEL VACAS” 

Hemos disfrutado de un mes de mayo cargado de actividades gracias al buen tiempo del que hemos disfrutado. Lo 
iniciamos visitando las Cruces de nuestro pueblo, paseos, senderismo, bonitos rincones típicos por su belleza en  
este mes de las flores y  buenos ratos de charla realizando ejercicio y en contacto con la naturaleza, y  siempre aca-
bamos en una  terraza tomándonos el aperitivo.  

Nos visitaron las reliquias de San Juan Pablo II. 
¡Gracias a Rocío y a su familia por acordarse de 
nosotros!  
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El Lunes de Pentecostés celebramos con un almuerzo al aire libre 
la llegada de Nuestra Madre la Virgen de Luna.  

Tampoco han faltado las actividades dentro de 
la casa con taller de globoflexia,  sesiones de 
juegos y sesiones de cine.  

El buen tiempo acompaña y el calor se va 
haciendo notar ¿Quién puede resistirse a un re-
frescante helado?  
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Lunes de Pentecostés, alegría en Villanueva al recibir a la Virgen de Luna, motivo por el que preparamos este rincón 
romero como muestra de bienvenida y acogida a Nuestra Pastora. 
  
En las imágenes se ve el resultado de diferentes tareas que se han llevado a cabo para realizar la estructura y ador-
nos, flores realizadas con cartulina y pinturas decorativas, junto a nuestro precioso jardín natural.  También  disfru-
tamos de una presentación acerca de la Romería, Camino y entrada de la Virgen de Luna a nuestro pueblo y Parro-
quia de San Miguel. 
  
Una vez finalizadas las actividades disfrutamos de un pequeño aperitivo y refrigerio.  
 
 
¡Viva la Virgen de Luna!  

CENTRO DE DIA OCUPACIONAL PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD VILLANUEVA  
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CENTRO DE DIA OCUPACIONAL PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD CABRA 

En el centro seguimos trabajando la alimentación saludable. Hemos hecho una pirámide alimenticia y buscado  
imágenes de  alimentos en revistas, seleccionando  cada tipo de alimento y  aprendiendo las proporciones que 
nuestro cuerpo necesita para mejorar nuestra calidad de vida.  

El domingo 30 de mayo acompañamos al C.D. Egabrense en las semifinales, fue todo un orgullo compartir el triunfo 
del equipo.  
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En Bujalance, hablar de San Isidro es hablar de olivos, trama y aceituna, es 
campo. En nuestro centro montamos nuestras caseta y celebramos la Ro-
mería en nuestras instalaciones.  

CENTRO DE DIA OCUPACIONAL PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD BUJALANCE 

Visita obligada en mayo a nuestro pueblo vecino de Cañete de las Torres, 
paseando por sus calles engalanadas y sus pintorescos rincones en flor. Nos 
hacemos turistas por un día para admirar la belleza del paisaje.  

El reciclaje siempre a mano en nuestras actividades.  
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CENTRO DE DIA OCUPACIONAL PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD DE RABANALES 

 Artículo testimonio alumnado de prácticas 
 

La experiencia es uno de los requisitos más importantes a la hora de incorporarte a la vida laboral y se está vien-

do afectada por la situación actual. 

La importancia que le prestamos a la experiencia es que el día de mañana tendremos que realizar las funciones 

que estamos aprendiendo. 

Hemos vivido muchas idas y venidas en este periodo de tiempo, entre ellas la vacunación, que debido a las noti-

cias y las especulaciones sobre ella  nos produjo mucha incertidumbre, pero era nuestra única esperanza para 

seguir esta experiencia.  

Después de habernos vacunado toda esa esperanza cayó en picado, ya que nuestras prácticas fueron suspendi-

das. 

Desde nuestro punto de vista, consideramos las prácticas como experiencia laboral, ya que estamos desempe-

ñando funciones que en un futuro nos ayudarán. En parte somos afortunados al poder realizar las prácticas en 

nuestro centro CDPFP Promi, ya que otros compañeros no han tenido la oportunidad de llevarlas a cabo. 

 

Alba, Corpus, Marta, Merche, Nano. CFGM. “Técnico en Atención a Personas en situación de Dependen-

cia”  (CDPFP Juan Pérez Marín)  

 Con motivo de la celebración el 18 de mayo del Día Internacional de los Museos y la todavía escasa afluencia de 

público en estos espacios, decidimos preparar un vídeo para dar visibilidad a algunos de los museos de nuestra 

ciudad. Ha sido la 1ª salida autorizada y ha supuesto una reactivación de nuestras actividades en el entorno comu-

nitario. 

 

Muchos de nuestros usuarios desconocen que estos espacios existen o en qué lugar se encuentran. Mostrárselos 

y animarlos a visitarlos con sus familias eran algunos de los objetivos de la actividad. Vídeo y postproducción, ex-

posición y actividades didácticas que corrieron a cargo de un equipo multidisciplinar formado por usuarios, alum-

nos en prácticas y personal de atención directa. 

Os dejamos el enlace del vídeo. 

   https://www.youtube.com/watch?v=Z-M3U_5Aep4 

https://www.youtube.com/watch?v=Z-M3U_5Aep4
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 Un mes de MAYO diferente. Pero en Córdoba el mes que siempre escribimos con mayúsculas no podíamos dejar-
lo este año en minúsculas y que pasara desapercibido. Con el imperativo de las normas de prevención y la relativa 
tranquilidad que nos aportan los casos vacunados nos volvemos a “Ir de CRUCES  y de FERIA”.  

 
Nos ha faltado salir del centro pero ha sido lo único. Calle del Infierno (que nosotros hemos llamado Calle de la 

Piña) y caseta El Promillazo, han conseguido que el Arenal se traslade a Rabanales, con el mejor ambiente y una 

cocina de lujo. 

En la calle de la Piña numerosas atracciones a modo de juego esperaban a nuestros usuarios que para pescar pa-

tos o derribar latas ponían en marcha las habilidades particulares. 

Echamos de menos mezclarnos con nuestros paisanos, con los feriantes y nuestros incondicionales catering case-
ta “Hermandad de la Expiración”, y los insuperables marchosos de caseta  ”Salsaya”, pero con la mirada puesta en 
el 2022 porque volveremos a estar juntos.  

 

 Y también con “F” pero no de feria sino de formación. Hemos 
participado en el curso de “Prevención de Riesgos Laborales en 
el uso de carretillas elevadoras”, con el objetivo de seguir do-
tando a nuestro personal de las competencias necesarias para 
un desarrollo seguro y saludable del trabajo.  

 Orgullosos de nuestro nombre, de nuestro trabajo, de nuestro centro. 
¡Nuestro transporte como los equipos de primera! Se acabó pasar desapercibi-
do.  

 Continuamos con buen ritmo en cuanto a los vacunados en nuestro centro. Van quedando pocos por alcanzar 
esta ansiada meta .  
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 Campaña publicitaria 

Centro Docente Privado de Formación Profesional  

Comenzamos el mes de mayo con campaña publicitaria a través de Facebook, Instagram, estados y perfiles de 

WhatsApp, Web y publicidad en autocares y furgonetas de Rabanales. 

Ayúdanos a conseguir el Reto,  a ver hasta dónde llegamos. ¡Síguenos, dale a Me Gusta y Comparte! 

 Actividades prácticas 

Prácticas de administración de medicamentos para aten-

der las necesidades sanitarias que puedan tener nues-

tras personas usuarias y ser los mejores TAPSD.  

 

 

 

Realizamos dinámicas de grupo para saber trabajar y mejorar nuestras 

habilidades sociales (mejorarlas, porque tener, tenemos y muchas…).  

 

 

 

Para finalizar las clases realizamos actividades de psico-

motricidad, memoria/reminiscencia, estimulación del 

lenguaje, relajación, musicoterapia… Aprendizaje y risas. 
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En el rincón flamenco que ha montado el centro ocupa-

cional PROMI-Rabanales.  

 

 

 

Concurso de postres para el broche final a nuestras lúdi-

cas y constructivas prácticas de ADO. El jurado lo tuvo 

muy difícil y no se quiso "mojar", por lo que todos fue-

ron ganadores. Los postres estaban de rechupete.  

 Actividades alumnado en prácticas  

Carmen Hernica nos enseña su día a día en el recurso de 

Ayuda a Domicilio del Ayuntamiento de Espiel, otro de 

los servicios que pueden prestar los TAPSD.  

 

 

Rocío Herrera nos enseña un poquito de sus prácticas de 

TSIS impartiendo un taller de competencias digitales al 

alumnado de la Fundación Don Bosco.  

 

 Charlas para alumnado 1º Integración Social  

José Fuentes, técnico de prevención de Proyecto Hombre y Sara Reyes, trabajadora social de la Comunidad Ado-

ratrices - Proyecto de Vida, han hecho partícipe a nuestro alumnado del trabajo que se realiza desde sus entida-

des. 

¡Gracias por vuestra labor y por compartirla!  

Info: https://cfpjuanperezmarin.wixsite.com/promi 

https://cfpjuanperezmarin.wixsite.com/promi
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Una de las principales características de nuestro centro es el trabajo conjunto con las familias, formando así la FA-

MILIA CAIT. Para simbolizar de manera muy divertida esa unión y lucha conjunta por el bienestar de nuestros niños 

y niñas hemos confeccionado este artístico mural, con el que hemos querido celebrar el Día Internacional de la fa-

milia. 

C.A.I.T.  (CENTRO DE ATENCIÓN INFANTIL TEMPRANA) 

También hemos celebrado el Día Internacional del Reciclaje, pensado para que tomemos conciencia de la importan-
cia de gestionar adecuadamente los residuos. Como parte del compromiso que tiene PROMI con el medio ambien-
te, recordamos a nuestros pequeños y pequeñas la Regla de las 3 R: Reducir, Reutilizar y Reciclar, mediante juegos 
lúdicos y cuentos.  
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CELEBRACIÓN DE SANTOS Y CUMPLEAÑOS 

En la residencia Ave María celebraron el cumpleaños de José María Bordons con unas deliciosas pizzas y  hambur-
guesas gracias a su hermana Ana.  

En el centro Juan Jiménez festejaron el santo de Isidra y el cumpleaños de Sonia con una deliciosa tarta.  

En la R.A. Miguel Vacas de Villanueva sus amigos José Ignacio y Ana han regalado a Esther un maravilloso ramo 
por su 50 cumpleaños y se emocionó  muchísimo. ¡Le ha encantado y no ha podido evitar emocionarse con el de-
talle!  
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Centros de la Fundación PROMI: 

● R.A. “Ave María”  - C/Antonio Povedano, 6 - (Cabra)  

● R.A. “Juan Jiménez Fernández”  -  C/ Historiador García Montero, s/n - (Cabra)  

● R.A. “Miguel Vacas” - C/Pedroche, 16 - (Villanueva de Córdoba ) 

● R.G.A. “Josefina Rosales” - Ctra. Montoro - Rute Km. 17 - (Bujalance) 

● R.G.A. Psicodeficientes “José Mª Pérez Martos” - C/La Sierra, s/n - El Esparragal - (Priego de Córdoba) 

● R.G.A. Psicodeficientes “Eduardo Ridaura Reig” - Paseo de Andalucía, s/n -  (Villanueva de Córdoba) 

● C.R.M. “Margarita Marín Pérez” - Avda. Fuente de las Piedras, s/n - (Cabra) 

● C.R.M. “Virgen del Castillo” - C/Carnicería, s/n - (Carcabuey) 

● C.D.O.P.D. “PROMI Bujalance” - Ctra. Montoro - Rute Km. 17 - (Bujalance) 

● C.D.O.P.D. “PROMI Rabanales” - C/ Universidad de Córdoba, 1 E.  Parque Científico Tec. Rabanales  -  (Córdoba) 

● C.D.O.P.D. “PROMI Cabra”  - Avda. Fuente de las Piedras, s/n - (Cabra)  

● C.D.O.P.D. “Miguel Vacas”  - Villanueva de Córdoba  - Paseo de Andalucía, s/n -  (Villanueva de Córdoba) 

● Centro Docente Privado “Juan Pérez Marín I” - C/ Universidad de Córdoba, 1 E.  P.C.T. Rabanales  - (Córdoba) 

● CAIT  (Centro de Atención Infantil Temprana) - C/José Aumente Baena esquina c/Zaranda (Centro Municipal Integrado) 

SEDE SOCIAL 
 

Avda. Fuente de las Piedras, s/n 

14940 Cabra (CÓRDOBA) 

Teléfono: 957-520112 

Fax: 957-520587 

Email: promi@promi.es 


